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｢ヴィラ稲荷山」で検索

本誌に掲載しております写真等につきましては、個人情報保護法に基づき、ご利用者等に掲載についての承諾を得ております。

特養だより

うな重&お吸い物

くら寿司パーティー

マンゴーフェア

＜2023＞

冷やし中華始めました
コロナの行動制限緩和に伴い少しづつ外出も可能となって

きましたが、ヴイラ稲荷山では、施設の中でも皆さんのリク

エストにお応えし、季節の風物詩ともいえるメニューでお楽

しみいただいています♫

ショートステイだより

文化の秋です

お楽しみの日曜日

過ぎ行く夏を感じていただこうと

今日は冷やし中華です。錦糸たまご

に椎茸、紅しょうがとカラフルなト

ッピングが食欲をそそりますね♪

いつもと違う食事で気分転換、リクエストは

満場一致でお寿司でした。中々のボリュームで

したが、「もうちょっと食べたかった」と物足

りなさそうなご入居者さんもちらほら(笑)

大好評のシリーズ企画、おやつの日曜

日、８月はお洒落なロールケーキとダイ

ナミックかき氷です。食べ過ぎてお腹を

壊さないようにお願いします（笑）

スタミナ料理の定番・うな重。

甘辛いタレがからんだ鰻にはこれ

また定番のお吸い物。本当に日本

に生まれて良かったです♫

毎年大人気のマンゴーフェア、今年はクリームと

プリンを敷き詰めた三層構造のかき氷です。頬張る

とマンゴーの爽やかな甘さが口いっぱいに広がり、

気分はもうトロピカルです♥

本格的な秋の訪れを前に、皆さん趣味の文化活動

を楽しんでいただいています。恒例の習字教室と生

ピアノの演奏会、演奏は体験実習中の大学生が腕を

ふるってくれました♫

魚以外のもんも

美味しいな

綺麗な色やわ

次の日曜日が

楽しみやわ～

元気つくわ

この曲分かり

ますか

氷もマンゴー味やね

凝ってるなぁ
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社会福祉法人京都悠仁福祉会 特別養護老人ホーム ヴィラ稲荷山

介護老人福祉施設（１００名）/ 短期入所生活介護（２０名）

通所介護（３５名）/ 居宅介護支援事業所１１４名 / 訪問介護１９名

＊（ ）内は定員

新型コロナウィルス感染対策について（９／１５現在）

京都府における新型コロナウィルスの感染拡大状況を踏まえ、感染防止のため、下記のとおり、面会制限等の対策をとらせていただいて

おります。今後の感染状況や施設内で感染が発生した場合には、さらなる制限をさせていただく場合がありますので、詳しくは当施設のホ

ームページをご覧いただくか、当施設生活相談員までお尋ねください。皆様方のご理解とご協力をお願いいたします。

１ ご面会について

各フロアの居室、セミパブリック等でお願いします。マスク着用を厳守（フェイスシールドは不要です）。面会時間は９時～20 時、

１家族２名まで 30 分以内でお願いします。入居者との過度な接触は控えてください。

２ ご入居者の外泊・外出について

ご家族や職員が付き添いのうえ感染対策が徹底できる場合は、所定の届けで内容を確認のうえ許可させていただきます。飲食を伴う場

合は必ず店舗の感染対策をご確認ください。外出は９時～17 時、外泊は１泊かつ１７時までに帰着をお願いします。

３ デイサービス・ショートステイのご利用について

サービスご利用前の検温や手洗い、マスク着用等の徹底をお願いします。発熱や風邪症状等が見られる場合は、ご利用をご遠慮いただ

きます。

デイサービスだより

夏まつりレクリエーション

お手玉カード合わせ

紙コップ射的

稲荷山スケッチ

さつま芋掘り

暑い夏も過ぎ去り、少しづつ秋めいてきました。稲荷

山デイサービスでは、毎日の運動に遊びの要素と季節感

を取り入れ、楽しく心身機能の維持向上を図っていま

す。ぜひ一度お越しください♪

福島ひまわりプロジェクト

いなり見守りパトロール

モルック

ヴィラ稲荷山では、地域に根ざした福

祉施設を目指し、福島の復興のシンボ

ル・ひまわりの里親プロジェクトや、地

元稲荷学区の子供たちを見守る安心・安

全パトロールに参画しています。

紙コップにバネとなる切った風船を通した弓

矢、簡単な作りですがなかなかの威力です。ピ

ンポン玉を飛ばして、落とした紙コップの合計

点数を競います♫

脳と手指の訓練を兼ねた秋らしい神経衰弱

です。サンマ、松茸、栗などの描かれたカー

ドの位置を覚え、狙いすましてお手玉を♪

恒例の夏まつり風レク。桶を狙って

投げ入れるスイカ入れや磁石とクリッ

プを利用した金魚すくい、懐かしい子

供時代を思い出します♫

落ち葉の中に埋められた新聞紙

のさつま芋。トングで拾った数を

競います。お芋よくできてるでし

ょう、食べられませんので(笑)

当たれ～

あれやったかいな

ほんまもんみたいやな

確実に大きい方で

キャンプなどで人気の北欧発祥のゲーム

です。合計得点を 15 点丁度にするのが頭

を使います。セットは全てトイレットペー

パーの芯で作りました♫

やった～15点


