
　現在、入所者の方への面会を中止しており、大変ご不便をおかけしております。

　5/1～入所者のご家族限定ですがLINEを活用したビデオ通話を始めました。詳しくは事務所まで。

　　

〒601-1434　京都市伏見区石田森南町９番地

今回のレクリエーションは班分けされた各テーブルの優

勝者に豪華景品が貰えると言う事で皆さんいつも以上

に真剣になり、貝あわせを行われていました。

各テーブルから「やったー。そろった !!」や「間違ってた

わ～。」と白熱した声が聞こえてきました。

表彰式では皆さんやりきった様子でいい笑顔が沢山見

られました。

・毎日体温を計る習慣を！

・３７度以上は、デイ・ショートステイの

ご利用を中止とさせていただいており

ます。

ご理解ご協力願います。

・マスク着用、手洗い、うがいをこまめ

にして、部屋の換気を行って下さい。

・食事・睡眠を十分とって、体調管理に

気をつけて下さい。

やった～
優勝や～!!

いい物

貰えました。

とてもいい勝負でした!!



　　　　

＊個人情報保護法に基づき本誌に掲載しております写真につきましては、利用者様に承諾を得ております。

世の中、どこもマスク不足・・・。たとえ運よく買え

たとしても、一家族１袋までと制限つきで、すっか

り手に入りにくくなりましたね。

それなら、自分で手作りするしかない！！

・・・と、いう事で、通リハでも、マスク作りに挑戦し

てみました。

針も糸も使わないので「不器用やけどできるか

な？」と控えめに参加していた方も、なかなかの

仕上がりを見て、満足そうに喜んでくださいました。

 職員紹介

①上下を２回折って鼻が当たる部分にはワイ

ヤーを入れて、両面テープで張り合わせます。

②鼻から口を覆える幅に調整しながら、ジャ

バラに折って立体的に仕上げます。

③左右を顔の幅に合わせて折り曲げたところ

に、ゴムを挟み込んで張り合わせます。

※貼るテープは、顔の内側になるので、肌触

りの良いサージカルテープやマスキングテー

プを使いました。

通所リハビリご利用者様が、全国老人保健協会発行の

機関誌、2020年4月号の表紙の顔に選ばれました。

“令和”の書初めを持って控えめに微笑む姿は、本当に

和ませて下さいます。この度の祝福は、昭和・平成・令和の

時代を強く逞しく支えて下さった方々の代表として受けられた

栄誉ではないでしょうか。

これからも、変わらぬ笑顔で、そしてますますお元気で

お過ごし下さいますよう、お祈り申し上げます。

晴れがまし

いわ～

入所　介護

才本 由美

相談員・ケアマネージャー

富永 健資

調理師

田崎 紀子

武田グループの老健い

わやの里で介護職員を

16年していました。

利用者に寄り添ったケ

アをチームで目指してい

きます。

介護職は経験がないです

が1日でも早く皆様のお役

に立てるように努力します。

宜しくお願いします。

美味しい料理を提供でき

るように頑張ります。

宜しくお願いします。


