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２１２号

肩を

トン、トン、トン

次は

手をあげます

♪タン、タン、タン♪



令和２年　７月　月間予定表
日 月 火 水 木 金 土

1 2 1 2 3 4
歯科 ビューティ

ヘルパー 書道クラブ

5 6 7 8 9 10 11
歯科 生け花

12 13 14 15 16 17 18
おやつ 歯科 ビューティ

ヘルパーパーティ

　 　

19 20 21 22 23 24 25
歯科 生け花 お誕生日会

　
26 27 28 29 30 31

歯科

今月のお花

ききょう、小判草、アジサイ

スターチス、ぎぼし

医療法人医仁会　老人保健施設　いわやの里

〒607-8177　京都市山科区大宅古海道町５２

Tel　 ０７５-５７２-１８１１

企画広報委員会　

URL  http://www.takedahp.or.jp

Eメール　iwaya@takedahp.or.jp　～心がかよう、心が安らぐ、環境づくり。～

お品書き

・豆ごはん

・お吸い物

・焼き魚

・南瓜の煮物

・野菜のソテー

出来上がり


